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Abstrait :
L'étude cherche a atteindre les objectifs sujvants :

I- Connaitre le niveau de quelques capacités motrices chez
les éléves de la lere année du cycle d'enseignant moyen.

2-  Connaitre le niveau de l'intelligence des éleves de la
lere année du cycle d'enseignant moyen,
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3.  Connaitre l'effet de quelques exercices (physiques
accordants) sur quelques capacités motrices et sur le
niveau de l'intelligence des éleves de la lere année du

cycle d'enseignant moyen.
Pour cela les chercheurs ont utilisé la méthode

expérimentale en constituant 2 groupes temoin et
expérimental ; ce qui convient a la nature de la problématique
de recherche. L'échantillon est constitué de(60) élevés ayant
pour age 12-13ans; de la ville de Bagdad; et divise d'une
maniere aléatoire en 2 groupes; chaque groupe est constitue
de (30) élevés.

Apres la passation du pré test il ya en application du
curriculum des exercices accordants proposes. Apres il ya en
application du post-test;puis analyse et traitement des
données; ce qui a conduit a un certain nombre de conclusions
et de recommandations.
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